
Die Werkstatt über mich ist ein 
Biografie-Workshop … 

…… für Kinder von 7 - 12 Jahren,
…… der die «Erforschung von sich selbst» im Aus-	
tausch mit einer Kindergruppe angeht,  die 		
ähnliche Erfahrungen teilt,

…… der die Möglichkeit bietet, komplexe 
Lebenssituationen im geschützten Rahmen zu 	
thematisieren,

…… mit Spiel und Bildern, damit die Schriftlichkeit 	
kein Hindernis bietet.

Kontakt
Sandra Lippuner und Urs Bachmann
www.biografiearbeitmitkindern.ch
kontakt@biografiearbeitmitkindern.ch

Für die Kinder
Jeder Mensch hat seine eigenen kostbaren Ge-
schichten. Die Werkstatt nimmt dich mit auf eine 
Forschungs- und Entdeckungsreise über dich. 
Gemeinsam mit anderen erinnerst du dich und 
stellst dir vor: was war, was ist, was wäre wenn.
Du malst, klebst, schreibst, je nach deiner Vorliebe. 
So entsteht dein eigener Lebensbuchfächer, das 
Buch über mich. Du entscheidest selber was ins 
Buch gehört und was nicht.

Du kannst dich mit andern Kindern austauschen, 
darüber wie du wohnst und lebst, wo du überall 
dazugehörst, über deine Wünsche, darüber was dich 
ausmacht und besonders macht, und vieles mehr. 
Selbstverständlich hat es auch Raum und Zeit für 
Spiel, Spass und fürs gemeinsame Essen.
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